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ART ET CULTURE 

FOOTBALL - ESC 
 

École de foot Carantec-Henvic : de 6 ans à 17 ans 
Match, entraînement à Carantec et Henvic 
Seniors Carantec : 2 équipes + une équipe vétérans 
 

Contact : Henri STERVINOU  
13 rue Amiral Guépratte - CARANTEC 
� 02 98 67 04 95— 06 79 74 57 44 

JUDO 
Dès 5 ans. Les cours ont lieu le mercredi au gymnase 
du Collège rue des 3 Frères Tanguy. 2 séances 
d’essai avec prêt de kimono. 
10h00-11h00 : 8-11 ans —- 11H00-12H00 : 5-7 ans 
Ados-adultes : + d’infos :  kumo-judo.fr 
Courriel : kumo-judo@hotmail.fr 
Contact : David BIZOUARN, diplômé d’état, 

ceinture noire, 5è dan  
 �    02 98 72 50 22 - 06 63 94 69 14 

TENNIS 
 

Cours collectifs à partir de 6 ans.  
Possibilité de jouer en équipe enfant et adulte homme 
Pour les non licenciés au club : location de court : 
7.5€, s’adresser à l’office de Tourisme hors juillet et 
août. 
 

Contact : Philippe QUILLEC 
11, rue des Sternes - CARANTEC 

�    02 98 67 90 53 

HANDBALL 
 

Dès 6 ans. Plusieurs équipes : « 1er pas », 
débutants, - 11 ans, - 13 ans, - 15 ans, - 17 ans, 
seniors gars et filles, loisirs. Entraînements et matchs 
à la salle du Meneyer - CARANTEC 
 

 

Contact :  Steven LE BONHOMME  
� 06.79.52.28.33 

SPORTS DE COMBAT 
LE TAO DU DRAGON CELTIK 

 
Baby (dès 4 ans), enfants, ados, adultes. Pratique du 
Taekwondo, du Self Défense, de la Bose Coréenne. 
+ d’infos : letaodudragonceltik.over-blog.com 
 

Contact  : J.Marie HAMON  
7 rue de Kerlizou - CARANTEC 

�    02 98 67 08 56     
Yann HAMON - 06 20 85 44 84 

GOLF 
 

École de Golf le mercredi après-midi et le samedi 
matin. 
Initiation et perfectionnement adulte. Possibilités 
formules individuelles ou collectives. 
 
 
 

Contact : Stéphane CASSENAC 
Rue François de Kergrist - CARANTEC 

� 06 78 24 35 12 

GYMNASTIQUE 
Les cours de gymnastique ont lieu à la salle du 
Meneyer du lundi au vendredi. 
Cours de Step, gymnastique dynamique, 
gymnastique tonique, stretching, gymnastique douce, 
yoga et aquagym. 
 
                  Contact : France GAC 

17, chemin du Penquer - CARANTEC 
� 02 98 67 09 84 — 06 75 28 11 29 

SPORT 
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CARANTEC NAUTISME - ACN  
Jeunes et Adultes : Dériveur, Kayak, catamaran 

ou planche à voile, samedi matin ou après-midi 
Enfants : « Les mercredis nautiques » catamaran, 
planche à voile, dériveur, kayak le mercredi de 14h à 

17h. 
Stages sur 5 demi-journées pendant les vacances 

scolaires. 
 

Contact : ACN - Plage du Kelenn  
�    02 98 67 01 12 

CLUB D’AVIRON 
 

Plage du Kelenn - Rendez-vous le samedi à 14h30 et 
le dimanche à 9h15.  
Base Nautique 
+ d’infos : pagesperso-orange.fr/aviron-carantec/ 
 
 
 

Contact : Anne-Marie PAULE  
31 bis, rue de la Halte 29670 HENVIC 

�    06 08 68 71 18 

CARANTEC RANDO 
 

Une équipe d’animateurs vous propose de participer à des 
marches d’une quinzaine de kilomètres au rythme de 2 
marches par mois, en principe le lundi, (lundi après-midi et 
lundi en journée) de septembre à juin.  La marche est 
entrecoupée d’un pique-nique à la charge de chacun.  

 Contact : Jacqueline JACQUET 
33 chemin de St Guénolé - CARANTEC 

�    02 98 67 08 71 

CARANTEC PLONGEE 
 

De mars à fin novembre au Kelenn. De décembre à 
mars : piscine de Landivisiau. Cours samedi ou 
dimanche. 
 

Contact : Hervé HAMON 
Impasse Pors Trez 

�    02 98 67 95 37 ou 06 62 26 95 37 
 

CLUB NAUTIQUE - CNC 
 

Organisation de régates tous niveaux, dont niveau 
international. Club de compétition. 
Localisation : Base Nautique du Kelenn 
 

Contact : J.Baptiste PATAULT 
52, rue Saint Fiacre - 29600 Plourin les 

Morlaix 
�    06 64 97 93 76 (secrétariat) 

ASSOCIATION SPORTIVE du 
GOLF 

 

Organisation de compétitions à Carantec, 
participation aux compétitions départementales, 
régionales et nationales. 
Localisation : Golf de Carantec 
 

Contact : Annette MERCIER  
Route de Pen al Lann - CARANTEC 

� 02 98 67 09 14 

SPORT 

NAUTISME 

Le Patio DANSE 
Cours d’éveil à la danse, et de danse modern jazz, le lundi 
à l’Espace sportif Maurice Guyomard  
16h45 pour les Grandes Sections + CP 
17h30 pour les CE1—CE2 
18h15 pour les CM1—CM2 
19h15 pour les ados 
+ d’infos : www.lepatiocia.fr 

 Contact : LE PATIO 
�    02 98 88 26 95 
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CLUB INFORMATIQUE 
Formation informatique sur PC d’octobre à Mars. 

Cours tous niveaux :  débutant à perfectionnement. 
Système d’exploitation : XP, Vista, Sept. 

Cours de perfectionnement : Paintshop Photo Pro, 
Pinnacle Studio, Publisher, Kee Book, Excel, Open Office, 

Audacity, Internet et messagerie. 

Localisation : Espace André Jacq - salle Beg Lemm 
- 2, rue Pasteur. 
Contact : Alain BOUXIN � 02 98 67 94 45 

Isabelle LAINE � 02 98 78 30 02 
E-mail : carantec.informatique@gmail.com 

NAUTISME 

ASSOCIATION des 
PLAISANCIERS 

 

L’association cherche à rassembler tous ceux qui 
pratiquent la pêche en mer, la voile, le motonautisme 
ou la balade. Elle représente et défend également les 
pratiquants de la plaisance tout en respectant la 
biodiversité et la sécurité en mer. 
 

Contact : Joël KORN 
63, rue Foch - CARANTEC 

� 02 98 67 97 29 

ASSOCIATION ARTISTIQUE 
Enseignement de la musique : piano, guitare, flûte 

traversière, tuba, trompette, trombone à coulisse, violon, 
saxophone, solfège, musique d’ensemble et chant, éveil 

musical. 
Localisation : 1er étage du Foyer pour Tous ou logement 
collège 
 

Contact : Jean-Louis GOUFFIER 
E-mail : assoc.artcarantec@hotmail.fr 

� 06.02.23.68.32 

ASSOCIATION des AMIS du 
MUSEE MARITIME 

 

Gestion du musée communal. Le musée est ouvert 
en période de vacances scolaires ou sur RDV pour 
les groupes. 
Cotisation annuelle 15 € par personne ou 20 € par 
couple qui donne droit à l’entrée gratuite au musée. 
 

Contact : Yves-Michel LE GALL 
�    02 98 67 00 43 (Office du Tourisme) 

ASSOCIATION 
PROPRIÉTAIRES DE 
CORMORANS 

 

Promotion et gestion de la classe Cormoran. 
Organisation de manifestations, contrôle de 
conformité des bateaux. 
 

Contact : René LE VEN  
15, rue Bir Hakeim - CARANTEC 

� 02 98 67 02 97 

ART ET CULTURE 

ASSOCIATION  
REPEAT AFTER ME 

Réunit les musiciens résidant à Carantec et ses  
alentours, afin de former un groupe de musiciens. 
Localisation : 28 rue Albert Louppe chez Cédric 
DANIEL. 
 

Contact : Cédric DANIEL 
� 06 22 19 13 32  

Amicale des Propriétaires de 
Cormoran de la Baie de Morlaix 

A.P.C.B.M. 
Promouvoir la participation des bateaux série 

« Cormorans » aux régates, rassemblements et 
manifestations nautiques organisés en Baie de 

Morlaix. 
Contact : Marc BELLEC 
26 rue Michel Créach 
� 02 98 67 91 05 



KANERIEN SANT 
KARANTEG 

Chorale, dirigée par le chef de chœur Pierre MORET, 
promouvant la musique, les chants celtes et traditionnels à 
travers la Bretagne, la France et l’étranger, « a capella ». Les 
répétitions se déroulent le vendredi à 20h30 au Collège. 
Cotisation annuelle : 25 € 
 

Contact : Jacqueline de WITTELEIR 
23 rue de Verdun - CARANTEC 

�    02 98 67 97 63 

AIRS DE FETE 
 

Animation de la commune en période estivale ou de 
vacances. 
Spectacles divers, concours des maisons illuminées 
à Noël. 
 
 

Contact : Jean-François JACQ 
�    02 98 67 90 16 

 

COMITE de JUMELAGE 
CARANTEC - GRAND 
SACONNEX (SUISSE) 

 

Favoriser les échanges culturels, touristiques, scolaires et 
sportifs entre les deux communes. 
Séjour à la montagne, réception des classes bleues, 
découverte de la Suisse, … 

Contact : Alain MERRET 
2, rue Ernest Sibiril - CARANTEC 

�    02 98 78 32 46 

CARANTEC CULTURE 
 

Organisation de conférences et de concerts hors 
saison à Carantec. Visites de patrimoine. 
Carte d’adhérent, donnant droit à un 1/2 tarif pour les 
conférences et à une réduction pour les concerts sauf 
exception. 
 
 

Contact : Gérard ARNAUD 
�    02 98 67 94 63 ou 06 15 29 13 99 

SALON DES ARTS DE CARANTEC 
 

Promotion de la peinture et de la sculpture en 
Bretagne. Présentation de deux expositions 
annuelles : le salon d’été de peinture ouvert aux 
amateurs du 15 juillet au 15 août et le Grand Salon 
de peinture, ouvert aux professionnels en décembre. 
 

Contact : Jacques HELIES 
� 06 64 95 40 49  

THEATRE / CHANT 
  

Théâtre classique ou contemporain et chant pour 
enfants/ados. Un spectacle est présenté fin mai au 
Cinéma Étoile.  

 
 

Contact : Christine ARDITTI 
�    02 98 67 96 37 

 

OGEC 
 

L’OGEC est une association chargée de la gestion de 
l’École St-Joseph de Carantec. Elle suit les comptes et 
réalise les travaux nécessaires à la continuité de l’École. 
Elle est composée de parents d’élèves et de la Directrice 
de l’établissement. Elle est aidée dans sa tâche au niveau 
départemental par l’Union Départementale des 
Organismes de Gestion des Ecoles. (UDOGEC). 
 

Contact :  
Marie-Laure LAVERGNE �  06 34 46 57 96 
Myriam GALLIOU  �  02 98 67 02 27 
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ART ET CULTURE 

 
 

ECOLES 



CREATIONS ET PEINTURE 
Activités manuelles diverses : peinture sur porcelaine, 
encadrement, cartonnage, sculpture sur terre, 
aquarelle, broderie. 
Localisation : Salle Île Louët de l’Espace André Jacq 
- 2 rue Pasteur. 

Contact : Claudie QUEMENER 
1 bis, rue Labourdonnais - CARANTEC 

�    02 98 67 07 37 
 

ETOILE CINE 
 

Projection de films le mercredi, le vendredi, le samedi 
à 21h et le dimanche à 17h. En juillet et août le 
cinéma est ouvert tous les jours à 21h sauf le 
mercredi. Organisation de soirées à thème. 
 

Contact : Gérard WERNERT  
20 rue Maréchal Foch 

Localisation : 1, rue Duquesne - CARANTEC 
�    02 98 78 30 49 

 

LOISIRS 

AMICALE LAÏQUE 
 

Mise à disposition de tous les moyens de 
développement d’activités éducatives de l’école 
publique. Aide financière aux voyages scolaires, 
organisation et animation : repas, loto, vide grenier … 
 
Contact :  Yann CASTELOOT -  26 rue Neuve 29660 

CARANTEC - ����  06 99 38 81 90 
Ecole Primaire Les Cormorans  - rue Kerrot 

 29660 CARANTEC   

Association des Parents 
d’élèves de l’École St Joseph 

Activités artistiques : information des parents avec 
accueil des nouveaux arrivants, braderies, marché de 
Noël, salon Coquillages et Crustacés, diverses 
manifestations au profit de l’école... 
 

Contact : Christelle DERRIENNIC (trésorière) 
�    02 98 67 02 27 

Association des Parents 
d’Élèves du Collège 

 
Favoriser le dialogue et la communication entre les 
parents d’élèves, l’administration et les élus locaux. 
Réunions, informations et participation aux conseils 
du collège.  
 

Contact : Philippe TROMELIN 
Kervor - 29670 HENVIC 
�  02 98 62 84 22 

Les Amis de l’École St Joseph 
 

Rassembler les anciens élèves et les sympathisants 
désirant apporter leur concours à l’école. Aide 
financière pour achat de matériels pédagogiques. 
 

Contact : Marie-Claude FER 
30 bis, rue de Tourville - CARANTEC 

�    02 98 78 30 39 
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ECOLES 



BRIDGE CLUB 
 

Tournois de régularité les lundis et jeudis à partir de 
14h30 à la salle « Pasteur » 1 bis, rue Pasteur. 
Cours gratuit le mercredi, à partir de 14h00. 
 
 

Contact : Henri KREWERAS 
3, rue de Pen Al Lann - CARANTEC 

�    02 98 67 96 96 
 

FOYER POUR TOUS 
 

Loisirs et autres activités de détente : rencontres, jeux 
divers, repas, sorties à la journée, voyages en France et à 
l’étranger. Le foyer est ouvert du mardi au vendredi de 
13h30 à 17h30. 
Localisation : 35, rue Pasteur. � � � � 02 98 67 03 68 
 

Contact : Jean URIEN 
31, rue des Marins Français Libres - CARANTEC 

� 02 98 67 01 89 

ADMR 
L’association « Aide à Domicile en Milieu Rural » 
assure la mise à disposition : 
- d’aides ménagères auprès de tous publics 
(personnes âgées dépendantes, familles…), 
- garde d’enfants de moins de 3 ans (agrément et 
personnel compétent), 
- Petits jardinage et petits bricolage... 

Contact : Marie-Brigitte de CHAILLÉ 
3, rue Albert Louppe - CARANTEC 

�  02 98 67 94 12 

LES AMIS DE CARANTEC 
 

Protection et valorisation des sites de Carantec. 
 
 
 
 

Contact : Raymond MAYER 
Cosquer Ven - CARANTEC 
�  02 98 78 30 16 

 
 

LOISIRS 

AMICALE BOULISTE 
Organisation de concours interne. Participation aux 
différents concours organisés par la Fédération de la 
boule plombée du Pays de Morlaix. Initiation adultes 
et jeunes (vacances scolaires par l’intermédiaire du 
local Jeunes). Boulodrome près du cinéma Étoile. 
Entrainement le lundi, mercredi, samedi à 14h15. 
 

Contact : Daniel RANNOU 
3 chemin de Coat Hir - CARANTEC 

� 06.83.62.05.78.   

CAP CARANTEC 
 

« L’Association carantécoise des Commerçants, 
Artisans et Professionnels » de Carantec. 

 
 

Contact :  
Colette MASSON 

1, rue du Maréchal Foch 
0961299846 

 

DIVERS 
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Les AMIS de KERLIZOU 
 

L’association de bénévoles a pour but d’apporter du 
bien-être aux résidents tout en animant le foyer de 
Kerlizou. Elle organise des ateliers « mémoire », la 
kermesse, diverses animations, des sorties... 
L’association serait contente de s’enrichir en 
bénévoles supplémentaires. 

 

Contact : Marie-Rose MERRET 
1 rue du Grand Large - CARANTEC 

�  02 98 67 05 57 



CARANTEC SOLIDARITE 
 

Association caritative ayant pour mission de venir en 
aide aux personnes et familles les plus démunies de 
la commune. Organisation de manifestations : Kig ha 
Farz, braderies, … 
 

Contact : Jean-Claude LE SAINT 
4, rue de Genève - CARANTEC 

� � � � 02 98 67 91 52 

ANCIENS COMBATTANTS 
 
 
 
 
 

Contact : Albert REUL 
27, rue de la Chaise du Curé - CARANTEC 

���� 02 98 67 02 97 

Marine Marchande Pensionnés 
 

 

 

 

 

 

 

Contact : Jean-Claude LE SAINT 
4, rue de Genève - CARANTEC 

���� 02 98 67 91 52 

SOCIETE DE CHASSE 
 
 
 
 
 

 
Contact : Yves INIZAN 

1, rue Bir Hakeim - CARANTEC 
���� 02 98 67 05 27 
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DIVERS 

Officiers Mariniers 
 

 

 

 

 

 

 

Contact : Christian FAUTREL 

Syndicat Local des Exploitants 
Agricoles 

 
 

Contact : Serge LE BIAN 
Kerlouquet - CARANTEC 

���� 02 98 67 94 15 

AIDE AUX ENFANTS DU MONDE 
 

Association caritative ayant pour mission de venir en 
aide aux enfants du monde, en Afrique au Sénégal, 
mais aussi partout où les moyens de l’association le 
permettront : collecte de produits pour le bien être 
des enfants : vêtements, chaussures, pharmacie, 
aliments, matériels, outils … 
 

Contact : François SERRANO 
6, rue Primauguet - CARANTEC 

� � � � 06 03 48 52 44 


