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LES TICKETS ADOS : 

12 - 18 ANS 

Le dispositif Tickets Ados est mis en place 

pour les jeunes de 12 à 18 ans à partir de 

la 5ème. Il permet à chacun de participer à 

des activités, sorties, découvertes et mini 

camps pendant les vacances scolaires. 
 

LOCAL JEUNES :  à partir de la 

5ème 

Ouvert du lundi au vendredi de 10h à 

12h et de 14h à 18h30. 

Le Local Jeunes est un lieu d’accueil 

informel et convivial, ayant pour but de 

favoriser les temps de rencontres et 

d’échanges entre jeunes. 

Le Local est ouvert en dehors des temps 

scolaires (après les cours et pendant les 

vacances). Il s’agit d’un bâtiment 

communal aménagé dont l’accès est libre. 

Le local comprend un baby-foot, un billard, 

un jeu de fléchettes, des jeux de société, 

un coin BD/romans en partenariat avec la 

médiathèque, des revues, un atelier bois, 

des ustensiles de travaux manuels, un coin 

cuisine, ping-pong, un espace 

multimédia... 

 

C’est aussi un espace de prévention, 

d’informations et d’aide sur toutes les 

thématiques liées à la jeunesse (familiales, 

personnelles, scolaires, 

professionnelles...). 
 

C’EST  

UN LIEU DE PROJETS PAR ET 

POUR LES JEUNES ! 

 

 

DÉBUT DES INSCRIPTIONS 

sur le site du Portail Famille www.carantec.portail-defi.net/login 

Pour les Carantécois : 
 

SAMEDI  

   22 JUILLET 
A 13H 

Pour les Extérieurs : 
 

SAMEDI  

       29 JUILLET 
A 13H 

PROGRAMME 

AOUT 2023 

Service Jeunesse de Carantec    

11 rue Duquesne 29660 Carantec 

02.98.78.35.25 

servicejeunesse@ville-carantec.com 

http://www.carantec.portail-defi.net/login
mailto:servicejeunesse@ville-carantec.com


 

 

 

Argent de poche 

 

Ce dispositif permet aux jeunes de 14 à 18 ans d’effectuer des missions au sein de la 

collectivité durant les vacances scolaires. La commune souhaite promouvoir 

l’engagement des jeunes au service de leur commune, et leur permettre de 

découvrir le monde du travail. 

Chaque mission a une durée de 2 heures moyennant une gratification de 10€/heure 

sous forme d’avoir pour des activités du service jeunesse. 

 

 

 

 

                    

                     Activités gratuites                                                       Prévoir un pique-nique 

 

 

  

LA GRILLE DES TARIFS 

EST ACCESSIBLE SUR LE PORTAIL 
FAMILLE RUBRIQUE ACCUEIL / 
CONSULTER LES DOCUMENTS 

Ce dispositif est agréé et soutenu par la C.A.F, la Direction Départementale 

de la Cohésion Social, les Chèques Loisirs et le C.C.A.S. de Carantec. 

À ce titre des aides financières sont possibles, 

n’hésitez pas à vous renseigner... 

DOCUMENT 

UMENTS 

Service Jeunesse de Carantec 
 11 rue Duquesne 29660 Carantec 

02.98.78.35.25 
servicejeunesse@ville-carantec.com 

mailto:servicejeunesse@ville-carantec.com


 

 

Fil rouge sur la semaine : Réalisation d’un montage vidéo 

 

 

 
    

Lundi 
7  

Août 

B1 
Sport : Sandball 

Prévoir une tenue adaptée et une gourde 
 

10h-12h 

Plage du 
Kelenn 

C5 
Grand Jeu : Zagamore 

Prévoir une tenue adaptée et une gourde 
 

14h-16h 

Etang du 
Kelenn 

 
    

Mardi 
8  

Août 

B5 
Loisirs : Unlock 

Viens résoudre les énigmes dans un temps 
imparti   

10h-12h 

Local 
Jeunes 

D2 

Sortie : Exposition Fond E. Leclerc 
« Sur les traces de Tolkien » & 
Piscine Aqualorn 

Prévoir un maillot de bain (short interdit), 
serviette, un pique-nique et un goûter 

16 places 

 

9h-17h30 

RDV 
Local 

Jeunes 

F3 
Soirée : Pizza maison & Burger Quizz 

Une soirée à en faire rire plus d’un ! 
 

18h30-
22h30 

Local 
Jeunes 

 
 

    

Mercredi 
9  

Août 

H1 
Argent de poche : Petits boulots pour 
la collectivité - + 14 ans – 6 places 

 

9h45-12h 

RDV  

Local Jeunes 

E1 

Découverte : Paddle Géant  

Prévoir une tenue adaptée (maillot de bain / 
serviette)  

9h55-
12h05 

Centre 
Nautique 

 DU 7 AU 11 AOÛT 



 

 

 

Mercredi 
9  

Août 
(suite) 

D3 

Sortie : Paintball à Plouigneau 

Prévoir une tenue adaptée et un goûter 

+ 14 ans – 8 places  

13h30-18h 

RDV  

Local 
Jeunes 

C5 
Loisirs : Escape game au local 

Le thème : Stranger things !! 
 

14h-16h 

Local 
Jeunes 

     

Jeudi 
10  

Août 

G1 

Journée Jeux en Réseau 

Tournoi Rocket League 

Journée avec les jeunes de MAJ à Morlaix – 
Repas et goûter compris – 8 places 

 

10h-17h30 

RDV Local 
Jeunes 

B2 
Activité manuelle : Aquarelle 

Viens découvrir cette technique de peinture 
 

10h-12h 

Local Jeunes 

E3 

Découverte : Escalade à Primel avec 
Les danseurs du Roc 

Prévoir une tenue adaptée, des chaussures 
fermées et un goûter - 8 places 

 

13h15-18h 
RDV  

Local Jeunes 

F1 

Soirée : Jeudi du port à Brest 

Arts de rue et concerts sont au programme 

16 places – Prévoir un pique-nique  

18h05-00h 

RDV Local 
Jeunes 

Soirée ouverture du local 20h-22h30 

     

Vendredi 
11  

Août 

B3 Bricolage : Création de jeux en bois  

 

10h-12h 

Local Jeunes 

B2 
Activité manuelle : Création de 
cosmétiques  

 

10h-12h 

Local Jeunes 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Vendredi 
11  

Août 
(suite) 

C4 Cuisine : Top Chef : recettes sucrées 

 

14h-16h 

Local Jeunes 

D2 
Sortie : Accrobranche à Penzé 

8 places – Prévoir un pique-nique 
 

11h30-17h 

RDV 

Local Jeunes 

 
    

Lundi 
14  

Août 

B2 

Activité manuelle : Cyanotypes 

Le cyanotype est un procédé photographique 
monochrome négatif ancien, par le biais 
duquel on obtient un tirage photographique 
bleu de Prusse, bleu cyan 

 

10h-12h 

Local 
Jeunes 

D3 

Sortie : Karting électrique Brest 

Prévoir une tenue adaptée et un goûter 

+ 14 ans – 8 places  

13h45-
18h15 

RDV Local 
Jeunes 

C2 
Activité manuelle : Création de 
lampions 

 

14h-16h 

Local 
Jeunes 

  

 
Mardi  

15  
Août 

 

FERIE  

 DU 14 AU 18 AOÛT 
 



 

 

 

     

Mercredi 
16  

Août 

B1 
Sport : Ping-pong / Badminton  

Prévoir une tenue adaptée et une gourde 
 

10h-12h 

Espace 
Guyomard 

B4 Cinéma : Elémentaire 

 

9h50-11h45 

Cinéma 
Etoile 

H1 
Argent de poche : Petits boulots 
pour la collectivité - + 14 ans – 6 
places  

9h45-12h 

RDV 

Local Jeunes 

E1 

Découverte : Randonnée Palmée 

Prévoir un maillot de bain et une serviette 

8 places  

13h50-17h15 

Centre 
Nautique 

D2 

Sortie : Quiz Boxing et Capucins 
Brest 

Entrez dans l’arène, et préparez-vous, aux 
lumières des lasers, à affronter vos 
adversaires durant plusieurs rounds 
survoltés !  

Prévoir un goûter – 8 places 

 

13h45-18h30 

RDV Local 
Jeunes 

J1 
Nuit sur l’île Louët – 9 places 

Prévoir un duvet et des vêtements chauds 
 

16h45-12h15 

Centre 
Nautique 

     

Jeudi 
17  

Août 

B4 
Cuisine : Salades composées pour 
accompagner le barbecue du soir 

 

10h-12h 

Local Jeunes 

B3 Loisirs : Pitch & Putt 

 

10h-12h 

Golf 

C3 
Loisirs : Jeux de société et Bar à 
Smoothies 

 

14h-16h 

Local Jeunes 



 

 

 

 

DU 21 AU 25 AOÛT 
 

E5 

Découverte : Surf à Moguériec 

Prévoir un maillot de bain et une serviette 
8 places  

13h30-17h30 

RDV Local 
Jeunes 

D1 

Sortie : Balade à vélo direction 
Saint-Pol-De-Léon pour manger une 
glace 

Prévoir un vélo en bon état, un casque, une 
tenue adaptée et une gourde 

12 places 

 

13h30-18h 

RDV Local 
Jeunes 

F3 Soirée : Barbecue et jeux à la plage  

 

18h30-22h30 

RDV  

Local Jeunes 

     

Vendredi 
18  

Août 

D2 

Sortie : Lasergame / Cinéma Brest 

Prévoir un pique-nique et un goûter 

24 places  

10h-18h30 

RDV Espace 
Guyomard 

D3 

Sortie : Callot en Kayak et jeux sur 
l’île 

Prévoir une tenue adaptée (maillot de bain, 
serviette) et un pique-nique 

10 places 

 

9h15-17h30 

Centre 
Nautique 

     

Lundi 
21  

Août 

B1 
Sport : Beach soccer 

Prévoir une tenue adaptée et une gourde 
 

10h-12h 

Plage du 
Kelenn 

B5 
Loisirs : Préparation de jeux de 
Casino pour la soirée des Tickets 
Jeunes – Part 1  

10h-12h 

Local Jeunes 



 

 

 

Lundi 
21  

Août 
(suite) 

D4 

Découverte : Baptême de plongée 

Prévoir un maillot de bain et une serviette 

6 places  

13h50-
17h15 

Centre 
Nautique 

C1 
Sport : Beach Tennis Ballon à Callot 

Prévoir une tenue adaptée et une gourde 
 

14h-16h 

RDV Cale 
d’accès à 

l’île 

 
    

Mardi  
22  

Août 

B5 
Loisirs :  Préparation de jeux de 
Casino pour la soirée des Tickets 
Jeunes – Part 2  

10h-12h 

Local 
Jeunes 

B1 
Sport : Basket 3vs3 

Prévoir une tenue adaptée et une gourde 
 

10h-12h 

Terrain du 
Kelenn 

D3 

Sortie : Wakeboard à Saint Renan 

Prévoir un maillot de bain et une serviette, 
et un goûter – 8 places  

13h15-
18h15 

RDV Local 
Jeunes 

C1 
Sport : Beach Tennis 

Prévoir une tenue adaptée et une gourde 
 

14h-16h  

Plage du 
Kelenn 

C4 
Cuisine : Raviolis 

Cuisine à l’italienne  
 

14h-16h  

Local 
Jeunes 

F1 
Soirée : Time’s Up 

Partie de fous rires assurés !! 
 

20h-22h30 

Local 
Jeunes 

     

Mercredi 
23  

Août 

H1 
Argent de poche : Petits boulots 
pour la collectivité - + 14 ans – 6 
places  

9h45-12h 

RDV 

Local Jeunes 



 

 

 

Mercredi 
23  

Août 
(suite) 

B1 
Loisirs : Hockey en salle  

Prévoir une tenue adaptée et une gourde 
 

10h-12h 

Espace 
Guyomard 

D2 

Sortie : Grain de Sail & Streetgolf 
sur le parcours permanent de la 
Manufacture des Tabacs  

Atelier confection de votre tablette de 
chocolat grain de Sail et visite de l’atelier – 
Initiation streetgolf sur le parcours 
permanent de la Manu 

Prévoir un pique-nique et un goûter 

 8 places 

 

 

 

10h-17h30 

RDV 

Local Jeunes 

C3 

Grand jeu : Rallye Photo 

Formez deux équipes et parcourez les rues 
de Carantec à la recherche d'objets précis à 
photographier : un drapeau, un casque de 
vélo, une voiture garée sur un trottoir… 

 

14h-16h 

RDV Local 
Jeunes 

F1 
Soirée : Animation soirée Casino des 
Tickets Jeunes 

 

19h45-22h 

Cormorans 

     

Jeudi 
24  

Août 

B4 Cinéma : The Flash 

 

9h25-12h 

Cinéma Etoile 

D2 

Sortie : Journée à Quimper 

Breizh Jump Park et Parc de Créach Gwen 

Prévoir un pique-nique et un goûter 

8 places  
 

9h30-18h 

RDV  

Local Jeunes 

C5 Loisirs : Poules Renards Vipères 

 

14h-16h 

Etang du 
Kelenn 

Soirée ouverture du local 20h-22h30 



 

 

 

DU 28 AOÛT AU 1er SEPTEMBRE 

 

 

 

 

     

Vendredi 
25  

Août 

D3 

Sortie : Remontée de la rivière en 
Kayak 

Prévoir une tenue adaptée, des chaussures 
fermées et un pique-nique - 10 places 

 

9h20-17h  

Centre 
Nautique 

B2 

Activité manuelle : T-shirt Tie & Dye 

Viens réaliser ton t-shirt à la facon Tie & 
Dye  

10h-12h 

Local Jeunes 

C2 
Bricolage : Atelier au choix selon 
vos envies 

 

14h-16h 

Local Jeunes 

     

Lundi 
28  

Août 

B1 
Sport : Futsall 

Prévoir une tenue adaptée et une gourde 
 

10h-12h 

Espace 
Maurice 

Guyomard 

B2 
Activité Manuelle : Couture Headband 

Viens créer ton bandeau pour cheveux 
 

10h-12h 

Local Jeunes 

E1 

Nautisme : Kayak 

Prévoir maillot de bain et serviette  

10 places  

13h50-
16h10 

Centre 
Nautique 

C3 
Loisirs : Balle Américaine / Balle Aux 
prisonniers 

 

14h-16h 

Plage du 
Kelenn 



 

 

 

 

 

 

     

Mardi  
29  

Août 

E6 

Découverte : Pêche à la ligne sur le 
lac de Guerlesquin 

Avec Thibault, moniteur-guide de pêche de 
l’AAPPMA de Morlaix 

8 places 

 

9h20-12h30 

RDV Local 
Jeunes 

B4 Cuisine : Brunch 

 

10h-13h 

Local Jeunes 

E5 

Découverte : Surf au Dossen avec 
l’école de Surf du Léon 

Prévoir un maillot de bain, une serviette, 
une tenue chaude et un goûter - 8 places 

 

13h45-17h30 

RDV  

Local Jeunes 

C2 Activité Manuelle : Fresque Origami 

 

14h-16h 

Local Jeunes 

Soirée ouverture du local 20h-22h30 

     

Mercredi 
30  

Août 
 

B2 
Activité Manuelle : Création de 
produits ménagers  

 

10h-12h 

Local Jeunes 

D3 

Sortie : Karting à Ploumoguer et 
Shopping à Brest avec les jeunes de 
Taulé 

Prévoir une tenue adaptée et un pique-
nique 

+ 14 ans – 8 places 

 

10h-18h30 

RDV  

Local Jeunes 

C3 
Loisirs : Tournoi de Molkky, 
Cornhole et Gabaky à la plage 

 

14h-16h 

Plage du 
Kelenn 



 

 

 

 

BELLES VACANCES À TOUS … 😊  

 

     

Jeudi 
31  

Août 

B3 

Loisirs : Musique : Créer un banger 
en moins de 2h. Ramène (ou pas) ton 
instrument ! 

Initialement, « banger » signifie « pétard ». 
C'est un terme utilisé en musique pour 
qualifier une chanson dont la ligne 
instrumentale donne envie de danser. 

 

10h-12h 

Local Jeunes 

D3 

Sortie : Récré des 3 Curés 

Prévoir une tenue adaptée et pique-nique 

16 places  

10h-18h30 

RDV Local 
Jeunes 

C5 
Loisirs : Undercover / Kahoot / Et 
vos autres jeux du moment ! 

 

14h-16h 

Local Jeunes 

F1 Soirée : Loup garou de Thiercellieux 

 

20h-22h30 

Local Jeunes 

     

Vendredi 
1ER   

Septembre 

D2 

Sortie : Le Corsaire Morlaix  

1 bowling, 2 lasers Games, 1 pizza 

16 places  

9h45-13h 

RDV Local 
Jeunes 

C1 Sport : Dodgeball 

 

14h-16h 

Plage du 
Kelenn 

D3 

Sortie : Char à Voile au Dossen 

Prévoir une tenue adaptée et des 
chaussures fermées 

8 places 
 

13h20-16h45 

RDV Local 
Jeunes 



 

Planning des activités à imprimer 

 

Lundi 07 août Mardi 08 août Mercredi 09 août Jeudi 10 août Vendredi 11 août 

 B1 
Sandball 
10h-12h 
Kelenn 

 B5 
Unlock 
10h-12h 

Local 
Jeunes 

 D2 
Expo & 

Aqualorn 
9h-17h30 
RDV Local 

Jeunes 

 

 H1 
Argent de poche 

9h45-12h 
RDV Local Jeunes 

 B2 
Aquarelle 
10h-12h 
Local 

Jeunes 
 G1 

Jeux en 
Réseau 

10h-17h30 
RDV Local 

Jeunes 

 B3 
Jeux en bois 

10h-12h 
Local Jeunes 

 E1 
Paddle Géant 
9h55-12h05 

Centre Nautique 

 B2 
Cosmétiques 

10h-12h 
Local Jeunes 

     

 C5 
Zagamore 

Géant 
14h-16h 
Etang du 
Kelenn 

 

 D3 
Paintball 

13h30-18h 
RDV Local Jeunes 

 E3 
Escalade 

13h15-18h 
RDV Local 

Jeunes 

 D2 
Accrobranche 

11h30-17h 
RDV Local Jeunes 

 

 C5 
Escape Game Au 

local 
14h-16h 

Local Jeunes 

 C4 
Top Chef 
14h-16h 

Local Jeunes 

     

 

 F3 
Pizza & Burger quizz 

18h30-22h30 
Local Jeunes 

 

 F1 
Jeudi du port 

18h05-00h 
RDV Local Jeunes 

 

Soirée ouverture du local 
20h-22h30 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Lundi 14 août Mardi 15 août Mercredi 16 août Jeudi 17 août Vendredi 18 août 

 B2 
Cyanotypes 

10h-12h 
Local Jeunes 

FERIE 

 H1 
Argent de poche 

9h45-12h 
RDV Local Jeunes 

 B4 
Cuisine 
10h-12h 

Local Jeunes 

 D2 
Lasergame 
& Cinéma 
10h-18h30 
RDV Espace 
Guyomard 

 D3 
Callot en 
Kayak & 
Jeux sur 

l’île 
9h15-17h30 

Centre 
Nautique 

 B1 
Ping-pong / Bad 

10h-12h 
Espace Guyomard 

 B4 
Cinéma 

9h50-11h45 
Cinéma Etoile 

 B3 
Pitch & Putt 

10h-12h 
Golf 

   

 C2 
Création 
lampions 
14h-16h 

Local Jeunes 

 E1 
Rando Palmée 
13h50-17h15 

Centre Nautique 

 E5 
Surf 

13h30-17h30 
RDV Local Jeunes 

 D1 
Balade à Vélo & 

Glace 
13h30-18h 

RDV Local Jeunes 

 D3 
Karting 

13h45-18h15 
RDV Local 

Jeunes 

 D2 
Quiz Box 

13h45-18h30 
RDV Local Jeunes 

 C3 
Jeux de société & Bar 

à smoothies 
14h-16h 

Local Jeunes 

     

 

 J1 
Nuit île Louët 
16h45-12h15 

Centre Nautique 

 F3 
Barbecue & Jeux à la 

plage 
18h30-22h30 

RDV Local Jeunes 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Lundi 21 août Mardi 22 août Mercredi 23 août Jeudi 24 août Vendredi 25 août 

 B1 
Beach soccer 

10h-12h 
Kelenn 

 B5 
Prépa Casino TJ 

10h-12h 
Local Jeunes 

 H1 
Argent de 

poche 
9h45-12h 
RDV Local 

Jeunes 

 D2 
Grain de 

Sail & 
Streetgolf 
10h-17h30 
RDV Local 

Jeunes 

 B4 
Cinéma 

9h25-12h 
Cinéma 
Etoile 

 D2 
Journée 
Quimper 
9h30-18h 
RDV Local 

Jeunes 

 B2 
Tie & Dye 
10h-12h 

Local 
Jeunes 

 D3 
Remontée 
rivière en 

kayak 
9h25-17h 
Centre 

Nautique 

 B5 
Prépa Casino TJ 

10h-12h 
Local Jeunes 

 B1 
Basket 3v3 

10h-12h 
Kelenn 

 B1 
Hockey 
10h-12h 
Espace 

Guyomard 

     

 C1 
Beach Tennis 

Ballon 
14h-16h 

RDV Cale Accès 
Callot 

 C1 
Beach Tennis 

14h-16h 
Kelenn 

 C3 
Rallye 
Photo 

14h-16h 
RDV Local 

Jeunes 

 C5 
PRV 

14h-16h 
Etang du 
Kelenn 

 C2 
Bricolage 
au choix 
14h-16h 

Local 
Jeunes  D4 

Plongée 
13h50-17h15 

Centre Nautique 

 C4 
Cuisine 
14h-16h 

Local Jeunes 

 D3 
Wakeboard 

13h15-18h15 
RDV Local 

Jeunes 

     

 

 F1 
Time’s Up 
20h-22h30 

Local Jeunes 

 F1 
Soirée Animation Casino 

TJ 
20h-22h 

Cormorans 

 
Soirée ouverture du 

local 
20h-22h30 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Lundi 28 août Mardi 29 août Mercredi 30 août Jeudi 31 août 
Vendredi 1er 
septembre 

 B1 
Futsall 
10h-12h 
Espace 

Guyomard 

 E6 
Pêche 

9h20-12h30 
RDV Local 

Jeunes 

 B2 
Produits 

ménagers 
10h-12h 

Local 
Jeunes  D3 

Karting 
10h-18h30 
RDV Local 

Jeunes 

 B3 
Musique 
10h-12h 

Local 
Jeunes 

 D3 
Récré des 
3 Curés 

10h-
18h30 

RDV Local 
Jeunes 

 D2 
Le Corsaire 
9h45-13h 
RDV Local 

Jeunes 
 B2 

Couture 
10h-12h 

Local Jeunes 

 B4 
Brunch 
10h-13h 

Local Jeunes 

     

 E1 
Kayak 

13h50-16h10 
Centre Nautique 

 E5 
Surf 

13h45-17h30 
RDV Local 

Jeunes 
 C3 

Tournoi 
Loisirs 

14h-16h 
Kelenn 

 C5 
Undercover 

/ Kahoot 
14h-16h 

Local 
Jeunes 

 C1 
Dodgeball 
14h-16h 
Kelenn 

 C3 
Balle 

américaine et 
aux prisonniers 

14h-16h 
Kelenn 

 C2 
Origami 
14h-16h 

Local Jeunes 

 D3 
Char à Voile 
13h20-16h45 

RDV Local 
Jeunes 

     

 

Soirée 
ouverture du 

local 
20h-22h30 

 

 F1 
Loup Garou 
20h-22h30 

Local Jeunes 

 

 


